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流通とＳＣ・私の視点 

2009 年１月 10 日  

(2010 年５月 28 日) 
 

経済の循環と流通経済の関係とは(その２)!! 

（流通とＳＣ・私の視点 1023 より続く） 

（２）マクロの経済循環(第２の経済循環) 

日本経済の景気循環は次の通りです。 

内閣府の景気動向指数を基に戦後の景気循環を示すと次の通りです(毎日新聞より引用・加筆)。 

 時  期 期 間 概 要 欄 

景気後退 1951 年 ７月 ～ 1951 年 10 月 ４ヶ月  

景気拡大 1951 年 11 月 ～ 1954 年 １月 27 ヶ月  

景気後退 1954 年 ２月 ～ 1954 年 11 月 10 ヶ月  

景気拡大 1954 年 12 月 ～ 1957 年 ６月 31 ヶ月 神武景気 

景気後退 1957 年 ７月 ～ 1958 年 ６月 12 ヶ月  

景気拡大 1958 年 ７月 ～ 1961 年 12 月 42 ヶ月 岩戸景気 

景気後退 1962 年 １月 ～ 1962 年 10 月 10 ヶ月  

景気拡大 1962 年 11 月 ～ 1964 年 10 月 24 ヶ月 オリンピック景気 

景気後退 1964 年 11 月 ～ 1965 年 10 月 12 ヶ月 証券不況 

景気拡大 1965 年 11 月 ～ 1970 年 ７月 57 ヶ月 いざなぎ景気 

景気後退 1970 年 ８月 ～ 1971 年 12 月 17 ヶ月  

景気拡大 1972 年 １月 ～ 1973 年 11 月 23 ヶ月 列島改造ブーム 

景気後退 1973 年 12 月 ～ 1975 年 ３月 16 ヶ月 第１次オイルショック 

景気拡大 1975 年 ４月 ～ 1977 年 １月 22 ヶ月  

景気後退 1977 年 ２月 ～ 1977 年 10 月 ９ヶ月  

景気拡大 1977 年 11 月 ～ 1980 年 ２月 28 ヶ月  

景気後退 1980 年 ３月 ～ 1983 年 ２月 36 ヶ月 第２次オイルショック 

景気拡大 1983 年 ３月 ～ 1985 年 ６月 28 ヶ月  

景気後退 1985 年 ７月 ～ 1986 年 11 月 17 ヶ月 円高不況 

景気拡大 1986 年 12 月 ～ 1991 年 ２月 51 ヶ月 バブル景気 

景気後退 1991 年 ３月 ～ 1993 年 10 月 32 ヶ月 第１次平成不況 

景気拡大 1993 年 11 月 ～ 1997 年 ５月 43 ヶ月  

景気後退 1997 年 ６月 ～ 1999 年 １月 20 ヶ月 第２次平成不況 

景気拡大 1999 年 ２月 ～ 2000 年 11 月 22 ヶ月 ＩＴバブル景気 

景気後退 2000 年 12 月 ～ 2002 年 １月 14 ヶ月  

景気拡大 2002 年 ２月 ～ 2007 年 10 月 69 ヶ月 戦後最長景気 

景気後退 2007 年 11 月 ～ 2009 年３月 17 ヶ月 アメリカ投機バブル崩壊 

景気拡大 2009 年４月 ～ ？ ？ ？ 

日本経済は、ＩＴバブル経済崩壊後の 2002 年２月から実に 69 ヶ月間、統計的には景気が拡大していまし

たが、2007 年 10 月がピークで、2007 年 11 月より景気の後退期に突入しています。アメリカの経済も 2007

年 11 月がピークで、その後後退期に入り、2008 年９月から大恐慌の現象を起こしています。 

日本の 2002 年２月から 2007 年 10 月までの 69 ヶ月に渡る景気拡大は、本来の名目経済成長ではなく、名

目マイナス成長、実質プラス成長だったために、好況感のない景気拡大時代でした。 

日本経済が景気拡大となる時期は、日本のバブル経済崩壊後の 32ヶ月間の景気後退と同一と仮定すると、

2010 年７月から景気拡大期となり、好況が実感するのは 2011 年の初めからと想定されます。 
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